JORNADA DE ANALGOSEDACION

MONITORIZACION DE LA ANALGOSEDACION

Dirigido a personal médico y de enfermeria de las
Unidades de Cuidados Intensivos.

Organiza

- Unidad de Cuidados Intensivos.
H.U. Virgen Macarena (Sevilla).

- Medtronic.
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JORNADA DE ANALGOSEDACION
PROGRAMA

Hospital Universitario Virgen Macarena

9.30 h Inauguracién de la Jornada
PONENCIAS DE LAS JORNADAS

10.00 h La sedacién como elemento clave en el manejo del paciente critico

Dr. Jesus Caballero. NH. Arnau Villanova. Lleida.

10.45 h La monitorizacién de la sedacién profunda: mds alld de un niimero.

Dra. Manuela Garcia. H. Virgen Macarena. Sevilla.

1130 h Pausa para el café
12.00 h El dolor en el paciente consciente: escalas conductuales.
Dna. Olga Vallés. Enfermera. H. Vall d "Hebron.

12.45 h Lavaloracién del dolor en sedacién profunda.

Dna. M. Dolores Gonzalez. Enfermera. H. Virgen Macarena. Sevilla

TALLERES DE 15:00 H A 18:00 H (Cada uno tiene una duracién de 40 min)

1 Taller de monitorizacién de la sedacién profunda: bis y matriz espectral.

Dra. Manuela Garcia. H. Virgen Macarena. Sevilla.

2 Taller de monitorizacién del dolor en paciente con sedacion profunda y/o relajacion: NOL.

Dia. M. Dolores Gonzalez. Enfermera. H. Virgen Macarena. Sevilla.
Don Francisco J. Arroyo. Enfermero. H. Virgen Macarena. Sevilla.

3 Taller de escalas conductuales: valoracién del dolor en paciente colaborador
Dia. Olga Vallés. Enfermera. H. Vall d "Hebron.

4 Taller de CAM-ICU

Don Rafael Fernandez. H. Virgen Macarena.Sevilla



CARACTERISTICAS GENERALES DEL CURSO

A QUIEN VA DIRIGIDO

A personal médico y de enfermeria que desarrolla su actividad en el marco de los Cuidados Intensivos.

OBJETIVOS

El objetivo del curso es aumentar el conocimiento sobre monitorizacién de la sedacién mediante la

senal procesada del EEG, y de la nocicepcién tanto del paciente colaborador como en sedacién
profunda y/o relajacion.

CONTENIDOS

e Valorar la importancia de la analgosedacion como elemento clave en el manejo del paciente
critico, tanto para la gestién de recursos de UCI como para disminuir las consecuencias del paso
de los pacientes por las Unidades de Medicina Intensiva.

e La monitorizacién de la sedacién profunda: la sefial del EEG procesado:

o Interpretacion del numero

o Interpretacion de las ondas del EEGp
o Interpretacion de la matriz espectral
o Interpretacion de artefactos

o Casos clinicos

e La analgesia en los pacientes colaboradores:
o Desarrollar conocimientos, habilidades y actitudes en relacién con la prevencion del dolor
del paciente colaborador.
o Utilizacién de las escalas EVN, ESCID.

e La analgesia en los pacientes no colaboradores, en sedacién profunda y/o relajacion:

o Indicaciones del uso de dispositivos para valoracién del dolor.
o Interpretacion de resultados.
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