
CÓMO UTILIZAR PROMIXIN 
 
Antes de poner Promixin en el nebulizador e inhalarlo, debe disolverlo primero con agua 
estéril, suero salino estéril al 0,9%  o una mezcla a partes iguales de agua estéril y suero 
salino estéril al 0,9% tal como se indica a continuación. 
  

1) Localice el borde en el tapón rojo de plástico cerca de la flecha con la marca “FLIP 
UP”.  Luego, sujetando el vial con una mano y el tapón de plástico con la otra, gire el 
tapón un poco en sentido contrario a las agujas del reloj. Ponga un pulgar debajo del 
borde y empuje el tapón hacia arriba unos 90° (ver el diagrama 1). 
 

 
 
 

2) Coja el tapón de plástico tal como se muestra en el diagrama 2 y tire de él lentamente, 
como una bisagra, hasta casi 180°. 

  

 
3) Gire el vial para que el tapón de plástico quede orientado hacia usted.  Sujetando el 

tapón por el centro tal como se muestra, tire de él hacia abajo y gírelo ligeramente o 
bien hacia la derecha (diagrama 3a) o bien hacia la izquierda para que el sello 
metálico se rompa solo por un lado (diagrama 3b). 
 

 
   

4) Una vez que el sello se haya roto, sujete el vial firmemente y quite el sello metálico 
para dejar al descubierto todo el tapón de goma (diagrama 4). 
 

 
 
5) Quite el tapón de goma del vial de Promixin sujetando solamente el borde exterior del 

tapón y póngalo bocabajo sobre una superficie limpia. Añada poco a poco agua estéril, 
suero salino estéril al 0,9%  o la mezcla de agua estéril,  y suero salino estéril al 0,9% al 



vial, hasta alcanzar el volumen de líquido que su médico o enfermero le hayan 
indicado. 

6) Vuelva a poner el tapón de goma y gire el vial bocabajo con cuidado dos veces 
(diagrama 6). 

 
7) Haga rodar el vial con cuidado entre las manos para disolver todo el polvo de Promixin 

visible en la base y el lado del vial (diagrama 7).  No agite el vial demasiado fuerte ya 
que ello podría hacer que la solución formara espuma. 

  

 
 

8) Cuando la mayor parte del polvo se haya disuelto, deje reposar el vial durante 5-10 
minutos para que si hay algo de espuma desparezca y para permitir que cualquier 
resto de polvo se disuelva. 

  

 
  
Vierta la solución en el nebulizador e inhale inmediatamente. Si no es posible utilizar la 
solución de inmediato, vuelva a tapar el vial y consérvelo en el refrigerador como máximo 24 
horas. No utilice ninguna solución que haya estado preparada durante más de 24 horas. Ver 
la sección 5 “Conservación de Promixin” para las instrucciones sobre cómo conservar o 
desechar cualquier resto de Promixin no utilizado. 
  
 


