
Cómo administrar QUINSAIR  
 
Quinsair se debe administrar por inhalación utilizando un nebulizador de mano Zirela (que 
incluye un cabezal aerosol Zirela). Este debe estar conectado o bien a un controlador eBase o 
bien a una unidad de control eFlow rapid. 
 
Vídeo explicativo de cómo utilizar el dispositivo eFlow Rapid de PARI: 

https://www.youtube.com/watch?v=1gauS6PB1gs&t=15s 

 Información que es importante conocer antes de empezar 
 

- Cada ampolla es solamente para un solo uso. Una vez abierta la ampolla, el contenido 
se debe utilizar inmediatamente. 

- No use Quinsair si nota que el sobre o las ampollas han sido manipulados. 
- No use Quinsair si nota que está turbio o hay partículas en la disolución. 
- No mezcle Quinsair con ningún otro medicamento en el nebulizador de mano Zirela. 
- No introduzca ningún otro medicamento distinto a Quinsair en el nebulizador de mano 

Zirela. 
- No intente inhalar Quinsair utilizando ningún otro tipo de nebulizador de mano. 
- Compruebe que su sistema nebulizador Zirela funciona correctamente antes de iniciar 

su tratamiento. 
- No trague el líquido de la ampolla. 

  
¿Cómo debo preparar mi sistema nebulizador para inhalar el medicamento? 
Guarde las instrucciones de uso de Zirela en lugar seguro, ya que detallan cómo montar el 
dispositivo. 

1. Asegúrese de colocar el nebulizador de mano Zirela sobre una superficie horizontal y 
estable. 
2. Introduzca todo el contenido de una ampolla en el depósito para el medicamento del 
nebulizador de mano Zirela (Figura 1). Asegúrese de vaciar la ampolla completamente, 
dando unos golpecitos contra el lado del depósito si fuera necesario. 

 

3. Cierre el depósito del medicamento alineando las lengüetas de la tapa del 
medicamento con las ranuras del depósito (a). Oprima y gire la tapa en sentido horario 
hasta donde sea posible (b, Figura 2). 

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=1gauS6PB1gs&t=15s


¿Cómo inicio el tratamiento?  
1. Para comenzar su tratamiento, siéntese en una posición relajada y erguida. 

  
2. Sujete el nebulizador nivelado, pulse y mantenga pulsado el botón on/off del 
controlador durante unos pocos segundos. Oirá un pitido y la luz de estado se pondrá 
verde. 

  
3. Después de unos pocos segundos, una nube de aerosol empezará a fluir hasta la 
cámara del aerosol del nebulizador de mano Zirela. Si no empieza a fluir la nube de aerosol, 
intente solucionarlo consultando las instrucciones de uso del fabricante de Zirela. 

  
4. Manteniendo nivelado el nebulizador, introduzca la boquilla en la boca y cierre los 
labios alrededor de la misma (Figura 3). 

 

5. Respire normalmente (inhale y exhale) a través de la boquilla. Intente no respirar por 
la nariz. Continúe inhalando y exhalando cómodamente hasta que el tratamiento se haya 
acabado. 
Se tarda alrededor de 5 minutos en inhalar el medicamento con el nebulizador. 

  
6. Cuando se haya liberado todo el medicamento, oirá dos pitidos, que significan que el 
tratamiento se ha completado. 

  
7. Una vez completado, abra la tapa del medicamento para asegurarse de que se ha 
utilizado todo el medicamento. Puede que queden algunas gotas de medicamento en el 
fondo del depósito al final del tratamiento. Esto es normal. No obstante, si queda más 
cantidad que unas gotas, vuelva a colocar la tapa y reanude el tratamiento. 

  
8. Una vez completado el tratamiento, desconecte el controlador y desmonte el 
nebulizador de mano Zirela para limpiarlo y desinfectarlo. Las instrucciones de uso del 
fabricante recogen todos los detalles sobre la limpieza y desinfección. 

 

Si por cualquier motivo necesita parar el tratamiento antes de que se acabe, pulse y mantenga 
pulsado el botón on/off del controlador durante un segundo. Una vez apagado del todo y 
cuando esté listo para reanudarlo, vuelva a pulsar y mantener pulsado el botón on/off durante 
un segundo. El tratamiento se reanudará. Ahora debe inhalar y exhalar a través de la boquilla 
como antes. 
 
 Se debe usar un nebulizador de mano Zirela durante un ciclo de tratamiento de 28 días. 
Consulte la información sobre limpieza y almacenamiento en las instrucciones de uso del 
fabricante. 
 

 


