Teriflunomida es wuna sustancia con efectos
antiinflamatorios e inmunomoduladores que actua frenando
el dafio neuronal en pacientes con esclerosis multiple
remitente-recurrente.

(: Coémo debo tomarlo 7

La dosis normal es un comprimido entero al dia, con o sin alimentos, pero
siempre a la misma hora del dia. .

Los comprimidos deben tragarse enteros con un vaso de agua, sin masticar, ni
chupar en la boca, ni disolverlos.

¢ Qué hacer si ha olvidado una dosis?

Si aun NO han pasado 12 horas: tome la dosis olvidada lo antes posible y
continUe el tratamiento con el horario habitual.

Si han pasado mas de 12 horas desde el olvido: No tome la dosis olvidada y
espere a la proxima toma. '

NUNCA tome una dosis doble para compensar un olvido.

Teriflunomida y embarazo

En el embarazo o lactancia: Usted no debe quedarse embarazada ni
amamantar a su hijo mientras reciba el tratamiento.

Debe utilizar un método anticonceptivo eficaz durante y después del
tratamiento con teriflunomida.

Si a pesar de eso un analisis confirma que esta embarazada pdngase
en contacto inmediatamente con su médico. EI puede sugerirle la forma
de acelerar la eliminacion de teriflunomida de la sangre para reducir los
riesgos para el bebé.

Este medicamento se le ha prescrito a usted personalmente
y no debe ser utilizado por otras personas ya que puede
perjudicarle aunque tenga sintomas similares a los suyos.
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No debe tomar teriflunomida
Si es alérgico al principio activo o algun excipiente.
Precaucion si

Si usted padece insuficiencia hepatica o renal grave.
Si padece algun tipo de neuropatia periférica
Hipertension arterial no controlada

Los comprimidos de Aubagio contienen lactosa

Efectos adversos

En general se tolera bastante bien, pero hay descritos algunos efectos adversos:

- Molestias gastrointestinales (diarrea, nauseas..) sobre todo al principio.
- Fragilidad capilar que suele remitir a los 30-60 dias

- Necesidad de orinar con més frecuencia

- Ligera pérdida de peso.

- Aumento transaminasas hepaticas en algunos casos.

Su médico le solicitara controles periodicos, sobre todo al inicio, para comprobar
como esta su higado. Asimismo debe controlarse la tension arterial
periddicamente.

Pdngase en contacto con su médico si notase:
Color amarillento en los ojos o piel, orina mas oscura de lo normal y/o dolor
abdominal persistente.

Interacciones con otros medicamentos:

No tiene demasiadas interacciones con otros farmacos.
No obstante precaucion con:

- Otros inmunosupresores

- Anticoagulantes orales

Ojo también con otros farmacos que puedan ser hepatotoxicos

En cualquier caso informe a su farmacéutico o médico si le
prescriben algun medicamento o preparado medicinal nuevo.
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