
Paxlovid® es un medicamentos compuesto por dos fármacos: nirmatrelvir,
un inhibidor de la proteasa que inhibe la replicación del SARS-COV2, y
ritonavir, que en este caso se comporta como un potenciador del efecto del
primero, retrasando la eliminación hepática del mismo.
Está indicado en casos de covid leves (cuando no requieran ingreso a causa
de la enfermedad) yen pacientes inmunodeprimidos y no vacunados.
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[ Sobre la forma de tomárselo ]

SABÍA 
QUE… [ Sobre su medicación ]

¡Es fundamental comenzar el tratamiento antes de los 5 días desde el contagio!

Debe tomar dos comprimidos de nirmatrelvir (PF-07321332) de 150 mg, de color rosa, 
y uno de ritonavir 100 mg, de color blanco, cada 12 horas y durante cinco días. Para 
hacerlo más fácil verá que el envase contiene 5 blísteres, uno por cada día de 
tratamiento. Si mira el reverso observará que la mitad del blíster es de color amarillo y 
corresponde a la dosis de la mañana (tres comprimidos en total) y la otra mitad de 
color azul correspondiente a la dosis nocturna (otros tres comprimidos).

Se puede tomar con o sin alimentos pero es importante que el tiempo transcurrido 
entre una dosis y otra sea de 12 horas lo más aproximadamente posible.

Si usted tiene algún problema de riñón puede ser que la dosis sea menor: cada 12 
horas un comprimido igualmente de ritonavir pero SÓLO UNO de nirmatrelvir. 
Aténgase en cualquier caso a las indicaciones de su médico.

¿Qué hacer si se olvida una dosis?

Son sólo cinco días y debe intentar que esto no ocurra, pero como norma si no han pasado 
aún 6 horas, tómela y siga con su pauta. Si han pasado más de 6 horas espere a la dosis 
siguiente. Después termine las 10 tomas que son el tratamiento total. No tome nunca dosis 
doble para compensar las olvidadas.

No tome si…

- Si es alérgico al nirmatrelvir, a ritonavir o a cualquiera de sus compuestos.
- Si tiene un problema hepático grave
- Precaución si padece insuficiencia renal.  Su médico le ajustará la dosis

En cuanto al embarazo y lactancia parece que los beneficios superan a los hipotéticos 
riesgos

Efectos adversos

En general se tolera muy bien, pero se han descrito en algunos casos:
 Disgeusia (alteraciones del gusto pasajeras)
 Trastornos gastrointestinales (diarrea, náuseas)
 Se ha descrito algún caso de subida ocasional de la tensión arterial

Toma de PAXLOVID® con otros medicamentos

Este medicamento interacciona con un número elevado de medicamentos, haciendo en 
unos casos que el efecto terapéutico sea menor y en otros potenciar los efectos adversos. 
Hay algunos que deberá suspender durante el tratamiento con Paxlovid® y otros en los que 
le modificarán la dosis.
Es importante que no tome ningún medicamento por su cuenta (ni plantas medicinales) 
durante el tratamiento y los tres días posteriores

No olvide consultar a su farmacéutico o médico si le recetan algún tratamiento nuevo 

Recuerde que …

…Paxlovid® no es un sustituto de la vacuna.
…aunque haya iniciado tratamiento no debe relajar las medidas de 
prevención de contagios: aislamiento, mascarilla, correcto lavado de 
manos, evitar compartir artículos de uso personal, etcétera.


