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LABORATORIO DE ANDROLOGÍA Y FERTILIDAD 

 

 El éxito de la intervención de vasectomía se comprueba con, al menos, 

un análisis de semen. Este análisis se realiza previa cita. Deberá solicitar la cita 

por teléfono llamando al 955-00-91-98. 

 
 Deje su nombre, DNI, número de teléfono y fecha de la operación en el 

contestador automático y recibirá la cita por correo en su domicilio (el que 

figura en nuestra base de datos). 

 

NORMAS PARA LA RECOGIDA DE SEMEN POSVASECTOMÍA 
 
1. Después de operarse y antes de hacerse el primer análisis, debe  haber 

transcurrido un mínimo de 4 meses y haber tenido, al menos, 24 

eyaculaciones. Si se realiza el análisis demasiado  pronto  pueden  

encontrarse  espermatozoides.  Algunos  pacientes  tardan más de un año 

en eliminar todos los espermatozoides del tracto urogenital. 

2. Antes  de  recoger  la  muestra,  calcule  que  hayan  transcurrido  3  días 

desde  la  última eyaculación. 

3. La obtención de semen se hará SIEMPRE por masturbación. 

4. Antes  de  masturbarse  debe  orinar  y  lavarse  las  manos  y  los  

genitales,  aclarándose bien para eliminar cualquier resto de jabón. 

5. Para recoger la muestra, utilice el frasco estéril de boca ancha (tapón rojo) 

que le han entregado al solicitar la prueba. 

6. Si  dispone  de  etiquetas  con  su  nombre  y  número  de  historia  clínica,  

pegue  una  al frasco.  

7. Recoja la totalidad del eyaculado. La muestra no podrá analizarse si se 

derrama o se pierde parte de la misma. 

8. Anote la hora de recogida de la muestra.  

9. Durante el transporte, deberá llevar el frasco protegido de la luz y evitar 

fluctuaciones de temperatura (intente llevarla próxima al cuerpo). 

10. Para los pacientes que así lo prefieran, existe la posibilidad de recoger la 

muestra en una sala habilitada, próxima al Laboratorio. 

11. Al entregar la muestra le haremos una pequeña entrevista. 

12. Sea puntual. Si no pudiera acudir a su cita, avísenos con antelación; otro 

paciente se lo  agradecerá. 

 

RECUERDE  ENTREGAR  LA  PETICIÓN  DE  ANÁLISIS, 
CORRECTAMENTE  CUMPLIMENTADA  POR  SU  MÉDICO,  JUNTO  A  LA  
MUESTRA.  Este  documento  es imprescindible para procesar la muestra. 


