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LABORATORIO DE ANDROLOGÍA, situado en el edificio Policlínico 

primera planta puerta 108 (Frente a la entrada principal del Hospital 

Virgen Macarena). 

 

 Su médico le ha solicitado este análisis, que se realiza previa cita. 

 Deberá solicitar dicha cita por teléfono llamando al 955-00-91-98, la 
recibirá por correo en su domicilio (el que figura en nuestra base de 
datos).  

 Para que este análisis tenga validez, siga las normas expuestas a 
continuación: 

Normas de preanalítica para estudio de eyaculación retrógrada 

 

• Antes de recoger la muestra, calcule que hayan transcurrido 3 días 

desde la última eyaculación (no menos de 2 días, ni más de 7). 

 

• La noche previa a la cita debe tomar dos cucharadas de bicarbonato 

sódico diluidas en agua. 

 

• A la mañana siguiente, recoja la primera orina de la mañana en el frasco 

de tapón rojo que le han entregado,y llévela al laboratorio en el horario 

indicado. 

 

• Si el pH de la orina no es superior a 7, debe seguir tomando bicarbonato 

diluido en agua. Por favor, traiga agua y bicarbonato por si fuera 

necesario. 

 

• Cuando se alcance un valor de pH básico en la orina, podrá masturbarse 

en una sala cercana al laboratorio. 

 

• Le entregaremos dos frascos, en el primero recogerá TODO el 

eyaculado. Si no consigue eyacular, devuélvanos el frasco vacío. 

 

• Tras el orgasmo, orine y RECOJA TODA la orina en los siguientes 

frascos. 

 

• Al entregar la muestra le haremos una pequeña entrevista. 

 

• Sea puntual, si no pudiera acudir a la cita avísanos con antelación, otro 

paciente se lo agradecerá. 
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RECUERDE ENTREGAR LA PETICIÓN ELECTRÓNICA DE ANÁLISIS 

CORRECTAMENTE CUMPLIMENTADA POR EL ESPECIALISTA JUNTO A 

LA MUESTRA, ese documento es IMPRESCINDIBLE para el análisis de la 

muestra. 


