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Consejeria de Salud y Familias

DIGESTION DE PRINCIPIOS INMEDIATOS

Se le facilitard al paciente un recipiente en el Centro de Recepcién de
Muestras del Laboratorio de Bioquimica, 12 planta del Hospital de Lunes a
Viernes en horario de mafiana para el depdésito de las heces.

El paciente seguira su régimen habitual de comidas, pero hay que
afladir durante tres dias antes de la toma de muestras de heces:

150 gr de carne lo mas cruda posible/dia
150 gr de mantequilla/dia

150 gr de patatas/dia

Leche/dia

Al cuarto dia, el paciente recogera las heces en una bolsa de plastico u
otro recipiente que estime oportuno y seleccionara varias muestras para pasar
al recipiente con cierre hermético de tapdén rojo que se le ha
proporcionado para ello. La muestra deberd ser conservada en el frigorifico
hasta el momento de su entrega en el Centro de Recepcion de Muestras del
Laboratorio de Bioquimica de Lunes a Jueves en horario de mafana.
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