
MUJER &
ESCLEROSIS MÚLTIPLE
Planificación familiar, embarazo y sexualidad

10 Dic

Salón de grados
Facultad de Medicina, U Sevilla.

12.30h

Inscripciones: uemac.hvm.sspa@juntadeandalucia.es

Solicitada 
Acreditación

Organiza:



BIENVENIDA DE LA JORNADA

Dra. Sara Eichau. Coordinadora de la Unidad de Esclerosis Múltiple (Hospital 
Universitario Virgen Macarena (HUVM) Sevilla.

12:30-12:45

PARTE I. GINECOLOGÍA Y PLANIFACIÓN FAMILIAR EN LA EM.

Impacto del embarazo, parto  y lactancia en la EM 
Dr. Julio Dotor.  Neurología UEMAC HUVM. Sevilla.

12:45-13.05 

Papel de ginecología en la EM II:  VPH y esclerosis múltiple 
Dra. M Nieves Cabezas.  Unidad de Ginecología HUVM. Sevilla.

13:25-13:45 

Discusión13:45-14:15 

Almuerzo14:15-15:00 

Discusión16:40-17:00 

Café17:00-17:30 

PARTE II. SEXUALIDAD DE EM

PROGRAMA MUJER & ESCLEROSIS MÚLTIPLE

Papel de la ginecología en la EM I: Esclerosis Múltiple y fertilidad, 
un enfoque multidisciplinar.

13:05- 13:25 

Dra. Ángela Morales.  Unidad de Ginecología HUVM. Sevilla.

Experiencia de enfermería en una Unidad de EM: talleres e infor-
mación sobre sexualidad a pacientes con EM. 

16:10-16:40 

Laura Font.  Enfermería. Hospital Universitario Valme. Sevilla.

Trastornos esfinterianos y sexuales en la esclerosis múltiple 
Dr. Guillermo Navarro.  Neurología UEMAC HUVM. Sevilla.

15:00-15:20 

Sexualidad y Mujer
José Bustamante.  Psicología y sexología. Presidente de la Asociación de
Especialistas en Sexología.

15:40-16:10 

Fisioterapia en trastornos esfinterianos y sexuales.15:20-15:40 
Anja Hochsprung.   Fisioterapia UEMAC HUVM. Sevilla.



PARTE III. EXPERIENCIA EN EMBARAZO Y PARTO DE PACIENTES CON EM

Discusión18:30-19:00 

Dra. Sara Eichau. Coordinadora de la Unidad de Esclerosis Múltiple HUVM. Sevilla.

Conclusiones y Cierre19:00-19:15 

Experiencia en pacientes mujeres con EM y manejo de fármacos 
en relación al embarazo.

18:00-18:30 

Dra. Celia Oreja. Unidad de Neurología. Hospital Universitario Clínico
San Carlos de Madrid

Tratamientos modificadores de la enfermedad en EM: Elección 
del fármaco y manejo durante el embarazo y la lactancia.

17:30-18:00 

Dra. Virginia Meca.   Unidad de Neurología. Hospital La Princesa. Madrid


