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Viernes 29 de noviembre

16:00-16:15h. Ceremonia Inaugural.
 � Dr. Francisco Merino López

Director Gerente HUVM.

 � Dr. Rafael J Hidalgo Urbano
Director UGC Cardiología HUVM.

 � Dr. D. Miguel A Colmenero Camacho
Director UGC Med. Interna HUVM.

 � Dr. Antonio Castro Fernández
UICE-HTP Cardiología HUVM.

 � Dr. Alejandro Recio Mayoral
UICE-HTP Cardiología HUVM.

16:15-17:15h. Cardiomiopatías e Insuficiencia cardiaca.
Moderadores:

 � Dra. Marinela Chaparro Muñoz (Sevilla)
 � Dra. Dolores Mesa Rubio (Córdoba)

zzAmiloidosis: ¿una enfermedad no tan rara? Aproximación práctica al 
diagnóstico de la amiloidosis cardiaca.

 � Dr. Jose Manuel García Pinilla (Málaga)

zzMiocardiopatía periparto: opciones terapéuticas y perspectivas so-
bre futuros embarazos.

 � Dra. Silvia López Fernández (Granada)

zz Insuficiencia cardiaca y cáncer. Estrategias para la prevención.
 � Dra. Teresa López Fernández (Madrid)

17:15-18:00h. Actualización en el tratamiento ICFEr. Nuevas estra-
tegias.

Moderadores:

 � Dr. Juan Luis Bonilla Palomas (Jaén)

zzARNI antes de IECA/ARA-2, el tiempo es ahora.
 � Dra. Inés Gómez Otero (Santiago Compostela)

zz Inhibidores receptores SGLT2, ¿un cambio de paradigma?
 � Dr. Alejandro Recio Mayoral (Sevilla)
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18:00-18:30h.Pausa café.
18:30-19:45h. Mesa Hipertensión Pulmonar.

Moderadores:

 � Dr. Antonio Castro Fernández (Sevilla)
 � Dr. Alejandro Recio Mayoral (Sevilla).

zzProceso diagnóstico en HAP. Entendiendo el valor del cateterismo 
cardiaco derecho.

 � Dr. Carlos Israel Chamorro Fernández (Alicante)

zzEstratificación pronóstica en HAP. Orientando el tratamiento.
 � Dra. María Lázaro Salvador (Toledo)

zz ICFEp, hipertensión pulmonar y disfunción de ventrículo derecho, 
una combinación de difícil solución… por ahora.

 � Dr. Rafael Bravo Marqués (Marbella)

19:45-20:15h. Charla Magistral.
Presentación. 

 � Prof. José María Cruz Fernández (Sevilla)

zz“Avanzando a una nueva década en IC”.
 � Dra. Marisa Crespo Leiro (A Coruña)

Sábado 30 de noviembre

09:00-10:00h. Casos Clínicos en Insuficiencia Cardiaca.
Moderadores:

 � Dr. Mariano Ruíz Borrel (Sevilla)
 � Dra. María José Romero Reyes (Sevilla) 

Se presentarán 5 casos clínicos

10:05-11:15h. Preguntas al experto. Tratamiento de la IC en pacien-
tes con comorbilidades.

Moderadores. 

 � Dr. Óscar Aramburu Bodas (Sevilla)
 � Dr. Manuel Anguita Sánchez (Córdoba)
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1. Enfermedad renal crónica. No es país para los inhibidores SRAA.
 � Dr. Francisco Javier Camacho Jurado (Puerto Real)

2. El paciente con IC y Fibrilación auricular.
 � Dr. Irene Estrada Parra (Sevilla)

3. Abordando la obesidad: ¿por qué, cuándo y cómo intervenir?
 � Dr. Cristóbal Morales Portillo (Sevilla)

4. Dislipemia e IC. ¿Algún cambio con las nuevas guías?
 � Dra. María del Mar Martínez Quesada (Sevilla)

11:15-11:45h. Pausa café.
11:45-12:50h. Alternativas terapéuticas en IC avanzada.

Moderadores:

 � Dr. Diego Rangel de Sousa (Sevilla)
 � Dra. Marta Cobos Marcos (Madrid)

zzAsistencias circulatorias mecánicas. Cuál, cuando y para quién.
 � Dr.Pedro Caravaca Pérez (Madrid)

zzPocos corazones y muchos pacientes. En busca del mejor candidato.
 � Dr.Eduardo Barge Caballero (A Coruña) 

zzManejo sintomático, ¿qué opciones tenemos?
 � Dra. Tania Seoane García (Sevilla)

12:55-14:00h. Encuentro con los expertos- Focus en Insuficiencia 
Cardiaca con fracción de Eyección Preservada (ICFEp).

Moderadores:

 � Dr. Javier Torres Llergo (Jaén)
 � Dr. José Ignacio Morgado García de Polavieja (Huelva)

zzFenotipo clínico en ICFEp. ¿Hablamos de lo mismo?
 � Dr. Antonio Castro Fernández (Sevilla)

zzEntendiendo el papel de las comorbilidades en la ICFEp.
 � Dra. Carolina Ortíz Cortés (Cáceres)

zz Tratamiento de la ICFEp: del fracaso al éxito.
 � Dr. Juan F Delgado Jiménez (Madrid)

14:00h. Despedida y cierre.
 � Dr. Rafael J Hidalgo Urbano. (Sevilla)
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Sesión de Enfermería
Viernes 29 de noviembre

16:30-18:00h. Mesa Redonda: Manejo de pacientes de IC von co-
morbilidades.

Moderadora:

 � Mª José López Marco (Sevilla)

zzManejo del paciente anciano con insuficiencia cardiaca.
 � Juan Gabriel González Pérez  (Sevilla)

zzDiálisis peritoneal ambulatoria. ¿solo para enfermedad renal crónica?
 � Elena Carballo Pérez. (Sevilla) 

zz Insuficiencia cardiaca aguda. Manejo en Unidad Coronaria.
 � Vicente Vázquez Zarza. (Sevilla)

18:00-18:30h. Pausa café.
18:30-19:30h. Mesa Debate.

Moderadores:

 � Paula Gómez Turégano (Cáceres)
 � Mª José Suplet González  (Cádiz)

zzCoordinación con Atención Primaria.
 � Gracia López Moyano (Jaén)

zz Titulación teelefónica, ¿hasta donde llegar?
 � Montse Pugat Martínez (Sevilla)

Sábado 30 de noviembre

09:00-09:45h. Entrenamiento físico del paciente con IC previa va-
loración ergoespirométrica.

Moderadora:

 � Maribel Álvarez Leiva (Sevilla)
Ponente:

 � Yolanda López Gutiérrez (Sevilla) 
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11:00-12:00h. Tratamientos de Hospital de Día de IC.
Moderadora:

 � Victoria Izquierdo Peláez (Sevilla)
Ponente:

 � Paula Gómez Turégano (Cáceres)

12:00-13:00h. Manejo del Paciente con Hipertensión Pulmonar. 
Diagnóstico, seguimiento y tratamiento.

Moderadora:

 � M José López Marco (Sevilla)
Ponente:

 � Alicia Alcaide Calleja (Sevilla)

Taller Práctico: Puesta al día en 
Ergoespirometría con consumo de Oxígeno.

Viernes 29 de noviembre • de 09:00 a 13:45h.

09:00-10:00h. Fundamentos de espirometría y función pulmonar.
 � Dra Virginia Almadana Pacheco (Sevilla)

10:00-11:15h. Fundamentos de análisis de gases. Curvas de Was-
sermann. Parámetros con valor pronóstico.

 � Dra. María del Mar Martínez Quesada. (Sevilla)

11:15-11:45h. Pausa Café.
11:45-12:00h. Preparación y calibración del ergoespirómetro.

 � Dra. María del Mar Martínez Quesada. (Sevilla)

12:00- 13:00h. Casos clínicos.
 � Dra Virginia Almadana Pacheco (Sevilla)
 � Dra. María del Mar Martínez Quesada. (Sevilla)

13:00-13:30h. Discusión y resolución de dudas.
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