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Programa completo de actividades

Organización Coordinación

Cardio

Aula Magna HUVM
9.30h

HOSPITAL
SAN JUAN DE DIOS

DEL ALJARAFE



DESAYUNO CARDIOSALUDABLE

Mesa Institucional del Día del Corazón. 

Se realizará para todos los asistentes un completo desayuno en el Aula Magna 
del Hospital, compuesto de alimentos beneficiosos para la salud cardiovascular.

9:30-10:30

10:30-11:00

INAUGURACIÓN DEL ACTO

MESA REDONDA: “Corazón y Vida. Nuestras experiencias”

PROGRAMA Día del Corazón de Sevilla
Aula Magna HUVM

11:00-12:00

12:30-13:00

Situación actual de las Unidades de Rehabilitación Cardíaca en Fase II en Andalucía
Dra. Mar  Martínez Quesada.  Cardióloga. Coordinadora de la Unidad de

 Rehabilitación Cardíaca HUVM. Sevilla.

Papel de las Asociaciones de Pacientes Cardíacos en la Fase lIII de la RhC
Margarita Reina Sánchez.  Presidenta de la Coordinadora de Asociaciones de Cardíacos del

Área de Valme ( AGSSS). Sevilla.

La vuelta a casa después del alta
D. Javier Monroy de la Cruz.  Paciente coronario.

Día a día de una Asociación de Pacientes Cardíacos
D. José Verdugo Pernía.  Presidente de la Asociación de Pacientes Coronarios del Arahal.

Labor del voluntariado en los Hospitales
D. José Antonio Carrión Fuentes.  Voluntario y presidente de la Asociación de Pacientes 

Cardíacos de Mairena del Alcor (CARDIOALCOR).

El paciente experto: ¿qué puede hacer por nosotros?
D. Eduardo Sánchez Sánchez .  Paciente Formador del Aula  de Pacientes de Insuficiencia 

Cardíaca  y RCV de la Escuela Andaluza de Salud Pública.    

Sesión de Magia por  ALEXKU.  
Premio nacional en la categoría de manipulación en 2010 y 2011 en Coruña y Madrid respectivamente y 
ganado premios en otros festivales nacionales e internacionales como Cabra Cadabra (Córdoba). Se le ha 
otorgado también el “ Giraldillo de oro” nombrándole profesor de la Cátedra de Ilusionismo dentro de los 
cursos de temas sevillanos organizados por el Ateneo de Sevilla y reconocidos por la UNESCO.

INSCRIPCIÓN GRATUITA: recarmacarena@gmail.com / 600 16 21 57 /600 16 22 75


