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Medicina Física y Rehabilitación   

Unidad Intercentros e Interniveles:  H.U. Virgen Macarena - Virgen del Rocío - A.G.S. Sur de 

Sevilla- Distrito Sevilla- Distrito Norte-Aljarafe. 

Director de la Unidad: Manuel Rodríguez-Piñero Durán. 

Referente/s de Cuidados-Terapias: Celia Constenla Cortes. 

@Rhb_HUVM 

 

La Unidad de Medicina Física y Rehabilitación atiende la discapacidad y limitación 
funcional producida por enfermedades y lesiones con el fin de que el paciente recupere 
su máxima capacidad funcional y autonomía. Para ello dispone de un conjunto de 
profesionales de diversos perfiles que trabajan en equipo para lograrlo. La atención a la 
discapacidad y sus patologías generadoras obliga que la Unidad realice una labor 
transversal en los distintos niveles de la atención sanitaria, en pacientes con diferentes 
grados de complejidad y en diversos momentos de los procesos, lo que conlleva que 
nuestra atención asistencial se desarrolle en entornos tan dispares como la UCI o las 
consultas de Rehabilitación y salas de fisioterapia de diversos centros de salud del Área. 
El Servicio de MF&RHB realiza actividad asistencial en el Hospital Virgen Macarena, 
Hospital de San Lázaro, Centro de Especialidades Esperanza Macarena y en los Centros 
de Salud del Distrito Sevilla Norte de La Algaba, Carmona, Lora del Rio, Cantillana, 
Brenes, Alcalá del Rio, Guillena, San José de la Rinconada y Santa Olalla. 

Durante 2023 la Unidad ha validado, mediante estudios de investigación, e incorporado 
a su práctica clínica dos herramientas de tele -rehabilitación REHAND y REHBODY, que 
permiten la realización de tratamientos basados en ejercicio terapéutico supervisado de 
forma híbrida, presencial y domiciliaria, lo cual ha supuesto una mejora al disminuir la 
necesidad de desplazamiento al hospital en un área sanitaria extensa y de complicada 
orografía como la que atendemos. 

Durante este año se ha incorporado la atención en la Rehabilitación del suelo pélvico a 
varones prostatectomizados. 

Se ha consolidado la actividad de medicina ortobiológica y regenerativa aplicada a 
patología del aparato locomotor y la línea de tratamiento de dolor crónico mediante 
radiofrecuencia. 

 

 

 

https://www.hospitalmacarena.es/blog/medicina-fisica-y-rehabilitacion/
mailto:@Rhb_HUVM
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Población de Referencia 

Especialidad TIS 

Medicina Física y Rehabilitación 485587 

 
Unidades Funcionales   

 

Medicina Física y Rehabilitación General 

Rehabilitación Neurológica 

Rehabilitación Respiratoria 

Rehabilitación Cardíaca 

Unidad de Rehabilitación Infantil 

 

Dotación de Personal   

Jefe Servicio 1 

Enfermera Supervisora 1 

Facultativos/as Especialistas de Área 19 

Residentes (EIR) 11 

Fisioterapeuta 35 

TCAE 8 

Técnico Especialista Logofoniatría 2 

Terapeuta Ocupacional 2 

Personal Administrativo 4 

Celadores/as 2 
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Dotación de Recursos  

Consultas Externas 12 

Sala de intervencionismo 1 

Salas de Terapia 7 

Accesibilidad  

Demora Media (días) 40,1 

Pacientes citados < 60 días 17917 

 

Actividad de Consultas  

Primeras Consultas 20586 

Consultas Sucesivas 28244 

Total Consultas 48830 

Relación sucesivas / primeras 1 

Consultas telefónicas 2456 

Consultas virtuales 561 

Elaboración informes 1986 

Teleconsultas de AP 706 

Valoración Renovación de ortesis 480 

Consulta recogida resultados 334 

Interconsultas acto único 20 

Interconsultas procedentes urgencia 19 

Interconsultas pacientes 
hospitalizados 

1826 
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Sesiones de Rehabilitación   

Primera consulta de fisioterapia 6015 

Consulta sucesiva de fisioterapia 72745 

Primera consulta logopedia 337 

Consulta sucesiva de logopedia 2232 

Consulta de grupo 4139 

Educación para la salud 145 

Seguimiento de Programa 64 

Otras Actividades  

Aplicación férula yeso 105 

 Bloqueo simpático 316 

Ecografía articular 397 

Ecografía muscular o tendinosa 107 

 Infiltración con toxina botulínica (espasticidad) 922 

Infiltraciones articulares 38 

Infiltraciones de partes blandas 1251 

Punción evacuadora 1 

Lavados articulares 1 

Análisis acústicos de la voz 224 

Videofluoroscopia 49 

Estroboscopia 293 

Fibroendoscopia laringea 672 

Test marcha 6m 14 

Otros 274 
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Actividad de Investigación, Desarrollo e Innovación  

 

Nº Publicaciones 6 

Factor Impacto Acumulado 9 

Líneas de Investigación   

- Telerrehabilitación. 

- Dolor Crónico no Oncológico. 

- Espasticidad. 

 

Desarrollo Estratégico en Calidad  

 

1. Acreditaciones/Certificaciones: 

 

Certificación por la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucía (ACSA) en el Nivel Avanzado 

 

2. Encuestas de satisfacción de pacientes: 

• Resultado de satisfacción Consultas Externas:9,7 
 

3. Participación en Comisiones Clínicas: Comisión de Cuidados, Comisión de Nutrición, Comi-

sión de Trauma Grave, Comité de Esclerosis Lateral Amiotrófica, Comité de Ética Asistencial. 

Comisión Ortoprotesis. 

 

Organización de Eventos Científicos  

 

-Máster en ecografía musculoesquelética e intervencionismo ecoguiado en colaboración con la 

Fundación CEU-San Pablo Andalucía.  

-Máster en Foniatría en colaboración con la Fundación CEU-San Pablo Andalucía.  

 
 
 
Atención Ciudadana y Participación Comunitaria  

Colaboración asociaciones de pacientes: DACE, Cardiopatía isquémica, ELA.  

Escuelas de pacientes: - Escuela de la espalda. - Escuela de la voz. - Escuela de Linfedema 

Marcha con pacientes en Rehabilitación respiratoria. 

Jornadas de Senderismo para pacientes cardiacos. 


