Momelotinib (Omjjara®) es un inhibidor de dos enzimas llamadas
janus quinasas, fundamentalmente JAK1 y JAK2, implicadas en la
proliferacién y desarrollo de células sanguineas y también de la funcién
inmune. Esta indicado en mielofibrosis primaria y en mielofibrosis
secundaria a policitemia vera o a trombocitemia esencial. Para

SABIA Efectos adversos

QUE

Estos son los efectos adversos que aparecen con mas frecuencia, aunque no quiere decir
que aparezcan en todos los pacientes.

Los mas frecuentes son:

pacientes que no hayan sido tratados con otros JAK salvo ruxolitinib.

La forma de presentacion puede ser muy distinta de un paciente a otro, incluso pacientes sin
sintomas, pero lo mas frecuente es anemia y esplenomegalia (aumento del tamafio del
bazo). La Unica cura es el trasplante alogénico, pero conlleva riesgos.

El objetivo del tratamiento farmacoldgico es controlar los sintomas: mejorar la anemia (se
usa también EPO) y reducir el tamafio del bazo.

Posologia y forma de administracion

La dosis habitual es de 200 mg una vez al dia, pero se la pueden ajustar segun
analitica. Aténgase siempre a lo que le diga su médico

En cuanto a las comidas e puede tomar con o sin alimentos, pero intentando que sea
siempre a la misma hora del dia y enteras, sin triturar ni partir.

= Evite el contacto con la piel: lavese las manos antes y después de cada toma.
Qué hacersi...

- Si olvidd tomar una dosis de momelotinib, témela tan pronto se dé cuenta. Si esta
mas cerca de la dosis siguiente, salte la dosis olvidada y témela segun la pauta
establecida. NUNCA tome una dosis doble para compensar olvidos.

- Si se producen vémitos durante el curso del tratamiento, no debe tomar una segunda
dosis. Simplemente espere a la siguiente toma

No tome Omijjara® si

Si usted es alérgico a momelotinib 0 a cualquiera de los excipientes.
Si estad embarazada o en periodo de lactancia
No debe iniciar el tratamiento en caso de estar padeciendo una infeccion grave

Precauciones

En caso de enfermedad renal o hepatica grave

Si tiene riesgo cardiovascular

En caso de padecer infecciones de algun tipo con frecuencia

Debe descartar previamente una hepatitis B o una tuberculosis latente
Si fuma o ha fumado durante un largo periodo de tiempo en su vida
Consulte con su médico o farmacéutico antes de vacunarse

Es muy importante que acuda a las revisiones analiticas que le indiquen
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* Dolor de cabeza, mareos o cansancio
* Molestias intestinales: nauseas, diarreas
* Hormigueo en extremidades

* Puede provocar hipotension: intente tener un aporte de liquidos adecuado y téngalo en
cuenta si esta en tratamiento para la hipertension

* Infecciones sobre todo respiratorias, urinarias, aunque también pueden aparecer en
otras localizaciones

+ Mayor riesgo de hemorragias: Intente evitar golpes, usar cepillos de dientes blandos,..
* A veces puede aparecer tos 0 vision borrosa

AVISE A SU MEDICO RAPIDAMENTE SI TIENE: una reaccion alérgica grave; dificultad
para respirar o tragar; hinchazén de la cara, labios, lengua o garganta, picor grave de la
piel, con una erupcidén de color rojo o protuberancias, una infeccién grave o una
hemorragia importante; y en caso de sobredosis.

Interacciones

Momelotinib presenta interacciones con muchos medicamentos que hace que pueda
afectar su eficacia o aparecer efectos adversos. A modo de ejemplo:

v" Otros medicamentos que puedan provocar trombos

Antifungicos (voriconazol, itraconazol, posaconazol,...)

Antibidticos como claritromicina, rifampicina o rifabutina)

Antiepilépticos (fenobarbital, carbamazepina, fenitoina)

Farmacos que pueden afectar al sistema inmune

Otros como ciclosporina, tizanidina, gemfibrozilo o rosuvastatina (otras estatinas no)
Plantas medicinales como la hierba de san Juan o hipérico

Con otros medicamentos oncoldgicos, con varios antivirales, etcétera
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Es muy importante que pregunte a su farmacéutico o a su
meédico antes de tomar un nuevo medicamento, vitamina o
planta medicinal
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