Mitapivat es una molécula que activa una enzima llamada
piruvato quinasa R (PVKR). Esta enzima tiene un importante
papel en el mantenimiento de los glébulos rojos, y su déficit
provoca un tipo de anemia llamada hemolitica (que es cuando los
glébulos rojos se destruyen mas rapido que se forman). Esta
indicado en Espafia para adultos que tienen déficit de dicha
enzima. Se ftrata de una enfermedad congénita debido a
mutaciones del gen PKLR.

Mitapivat no cura la enfermedad. El objetivo del tratamiento es mantener una
cifra de glébulos rojos adecuada.

Posologia y forma de administracion

La dosis de inicio es de 5 mg dos veces al dia

Segun la respuesta clinica (niveles de hemoglobina y necesidad de transfusiones) se ira
ajustando la dosis cada 4 semanas hasta 20 mg dos veces al dia 0 50 mg dos veces al dia que
es la dosis méxima.

Si aparecieran efectos adversos podrian disminuirle la dosis, pero NUNCA abandone el
tratamiento por su cuenta, ya que es extremadamente importante hacerlo de forma gradual. En
caso contrario puede dar lugar a una hemolisis aguda grave. A grandes rasgos, se toma durante
una semana una sola vez al dia y durante la semana siguiente una dosis mas baja también una
sola vez al dia. En cualquier caso aténgase siempre a la pauta que le indique su médico.

Los comprimidos deben tomarse enteros, sin triturar ni partir. Se pueden tomar junto con las
comidas o con el estdmago vacio, pero a la misma hora del dia en la medida de lo posible. Debe
sacar los comprimidos de su blister justo antes de tomarlos, no con antelacién

Evite el pomelo y el zumo de pomelo

¢Qué hacer si se olvida una dosis?

Si olvida tomar una dosis hagalo lo antes posible, pero si ya han pasado mas de cuatro horas
espere a la siguiente toma. No DOBLE una DOSIS para compensar olvidos.

Si vomita, Unicamente repita la dosis si ha transcurrido menos de 1 h desde la toma.

En cualquier caso es importante que intente no saltarse ninguna dosis y que acuda a sus
revisiones con la periodicidad que le indiquen

Bl CONSEJERIA DE SALUD

No usar Pyrukynd®:
* En caso de alergia a mitapivat o a alguno de los componentes.
* Insuficiencia hepatica grave

* En caso de embarazo (se ha demostrado efectos en el feto en animales)
y lactancia.

Precauciones

En caso de embarazo debe usar dos métodos anticonceptivos eficaces, ya que
mitapivat puede reducir la eficacia de los anticonceptivos orales

Controle su tensidn sobre todo al principio del tratamiento

Efectos adversos:
Los mas frecuentes, que no quiere decir que aparezca en todos los pacientes, son:

v' Disminucion de la estrona y aumento a la testosterona en hombres
v' Nauseas y molestias de garganta sobre todo al inicio

v" Puede ver aumentado los niveles de triglicéridos en sangre

v A veces puede aumentar su tension arterial

v" Puede producir dolores de hueso

Avise rapidamente a su médico si notase:

+ Signos de reaccién alérgica (problemas para respirar, hinchazén
de cara, erupcion generalizada)

+ Sobre todo en caso de bajada de dosis si notase color amarillento
en la piel o en los ojos u orina de color parduzco

Interacciones:

Mitapivat tiene interacciones con muchos medicamentos. con lo que
puede que tenga menos eficacia o aparezcan mas efectos adversos. A
modo de ejemplo anticonceptivos hormonales, antifungicos (para
infecciones por hongos), ciertos antibiticos, algunos antiepilépticos,
algunos analgésicos, inmunosupresores, anticoagulantes orales,
colchicina, digoxina, ciertos farmacos oncoldgicos, hierba de san Juan,
etcétera

Es MUY IMPORTANTE que consulte siempre con su farmacéutico o
su médico ante cualquier farmaco o producto de herboristeria que
le prescriban o que vaya a tomarse
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