Fidaxomicina (Dificlir®) es un antibiotico del grupo de los
macrolidos, que se usa para tratar diarreas o colitis
ocasionadas por una bacteria llamada Clostridium difficile.
Estas infecciones se producen generalmente por la toma
excesiva de otros antibidticos.

Cuando hay tratamientos antibiéticos muy prolongados, se elimina al resto de
bacterias de nuestra flora normal intestinal y se impone Costridium difficile
provocando la infeccion. Es muy importante evitar el abuso de antibidticos

¢ Como tomarlo?

La dosis habitual de tratamiento en adultos es de 5 ml (200 mg) dos veces al
dia durante 10 dias. No obstante aténgase a las instrucciones de su médico.
Debe intentar que el intervalo entre dosis sea lo mas cercano a 12 horas

Para obtener la suspension debe disolver el polvo con 105 ml de agua, agitar
enérgicamente durante un minuto y dejar reposar después durante 5 minutos.
El volumen resultante es de 110 ml. Conservar en nevera y...

iii agitelo siempre antes de usarlo !!!

Sus sintomas pueden mejorar antes de que la infeccion esté completamente
curada, pero es importante completar el tiempo total del tratamiento

¢ Qué hacer si se me olvida una dosis?

Témela tan pronto como sea posible, pero si ya esta cerca de la siguiente
toma espere a ésta. No tome nunca una dosis doble para compensar las
olvidadas.

Precaucion

Consulte a su médico si esta embarazada o en periodo de lactancia. La
absorcién del medicamento es muy baja y no se espera ningun efecto
sobre el feto o el lactante; no obstante no hay mucha experiencia.

Se han descrito algunos casos de alergia cruzada con antibiéticos del
grupo de los macroélidos (claritromicina, azitromicina, espiramicina o
eritromicina). Debe tener precaucion e estos casos. n .
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No usar si:

Si tiene alergias al principio activo, a alguno de sus excipientes o a farmacos
de su grupo.

Si durante el tratamiento con fidaxomicina tiene lugar una reaccion alérgica
grave, debe interrumpir el tratamiento y adoptar las medidas adecuadas.

Efectos adversos

Los mas frecuentes, que no significa que aparezcan siempre, son:

> Sindromes intestinales como nauseas, vémitos o estrefiimiento
> Gases
» Erupcién cutanea o picor leve

Si experimentara algun efecto adverso grave como signos de
infeccion, signos de hipersensibilidad o cualquier otra cosa péngase
en contacto con su médico

Interacciones

No esté aconsejada la administracion conjunta con inhibidores potentes de la
gp-P, tales como ciclosporina, ketoconazol, -eritromicina, claritromicina,
verapamilo 0 amiodarona.

Tampoco debe tomarlo con el medicamento contra el cancer venetoclax y
deberia ajustar la dosis de otros como ibrutinib 0 enzalutamida.

Espaciar al menos dos horas de la toma de probidticos.

No olvide consultar a su farmacéutico o médico si le recetan algun tratamiento
nuevo, planta medicinal, vitamina o cualquier otra cosa

Este medicamento se le ha prescrito a usted personalmente y no debe ser utilizado por
otras personas ya que puede perjudicarle aunque tenga sintomas similares a los suyos.
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