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SABÍA 
QUE…

Avatrombopag es un agonista del receptor de trombopoyetina,

utilizado para tratar la trombocitopenia (falta de plaquetas en la

sangre). Está indicado en adultos con enfermedad crónica del

hígado que estén programados para someterse a un

procedimiento quirúrgico.

También se usa para tratar la trombocitopenia inmune primaria

(TPI) crónica cuando otros tratamientos han fallado.

Posología y forma de administración

1) Antes de una intervención quirúrgica:

Serán ciclos de 5 días, que empezarán entre el día 10 a 13 antes de la intervención y 

acabarán, según inicien, entre el día 5 y 8 antes de la intervención La dosis dependerá siempre 

del recuento de plaquetas.

2) TPI crónica

Se iniciará con 20 mg al día y se irá ajustando posteriormente según los niveles de plaquetas 

en sangre. Al principio y tras cualquier cambio de dosis los controles del número de plaquetas 

serán más frecuentes (incluso dos veces por semana) y el objetivo es alcanzar una cifra de 

plaquetas entre 50 y 150 x109/l.

Las dosis de mantenimiento pueden oscilar entre 40 mg diarios hasta 20 mg semanales

Los comprimidos deben tomarse con alimentos y siempre a la misma hora del día, tanto en 

regímenes de toma diaria o en pautas de solo determinados días de la semana. 

¿Qué hacer si se olvida una dosis?

Si olvida tomar una dosis hágalo lo antes posible, pero en caso de que ya esté próxima la 

siguiente toma espere y siga su ritmo habitual. NUNCA DOBLE una DOSIS para compensar 

olvidos.

Si olvida una dosis previa a un procedimiento quirúrgico póngase en contacto con su médico.

Si vomita, únicamente repita la dosis si ha transcurrido menos de 1 h desde la toma.

Precauciones

• En caso de lactancia debe valorar con su médico los beneficios y los riesgos.

• Las mujeres en edad fértil deben adoptar métodos anticonceptivos seguros.

No usar Doptelet:

* En caso de alergia a avatrombopag o a alguno de los componentes.

* Intolerancia hereditaria a galactosa, deficiencia total de lactasa o problemas

de absorción de glucosa o galactosa

* Embarazo

Efectos adversos:

Los más frecuentes, que no quiere decir que aparezca en todos los pacientes, son:

 Cansancio

 Dolor de cabeza o de articulaciones

 A veces pueden aparecer hemorragias nasales o de encías o pequeños 

moratones en la piel.

Avise rápidamente a su médico si tiene:

• Dolor o enrojecimiento de extremidades.

• Palpitaciones, dolor en el pecho, dificultad para respirar.

• Fiebre o escalofríos repentinos.

• Color amarillento en ojos o piel

• Sangre en heces, esputo o vómitos.

Interacciones: 

Avatrombopag puede interaccionar con otros medicamentos con lo que 

puede que le haga menos efecto o aparezcan más efectos adversos. Por 

ejemplo antifúngicos (para infecciones por hongos), ciertos antibióticos, 

algunos antiepilépticos o ciertos fármacos oncológicos

Consulte siempre con su farmacéutico o su médico ante cualquier 

fármaco o  producto de herboristería  que vaya a tomar

Avatrombopag no cura la trombocitopenia. El objetivo del tratamiento es 

mantener una cifra de plaquetas adecuada y evitar así problemas de coagulación 

y el consiguiente  riesgo de sangrado


