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[ Sobre su medicación ]

SABÍA 
QUE… [ Sobre su enfermedad ]

Reacciones adversas

El efecto adverso más frecuente son reacciones en el lugar de inyección, con eritema

(enrojecimiento), erupciones o dolor.

Avise a su médico si notase algún efecto adversos compatible con reacción alérgica, tales como

erupción generalizada, opresión en el pecho y falta de aire o hinchazón en el rostro, boca, lengua

o garganta

No usar 

En caso de alergia al medicamento a alguno de los excipientes.

Precauciones

 En caso de embarazo no hay muchos datos y, aunque parezca que no vaya a producir efectos 

en el feto, valore con su médico los posibles riesgos y beneficios

 Se desconoce si se excreta en leche materna. Valórelo igualmente con su médico

Interacciones

Dadas sus características farmacocinéticas no se esperan interacciones entre inclisiran y otros 

fármacos, pero si está también en tratamiento con estatinas consulte siempre a su farmacéutico o 

médico ante cualquier nuevo  tratamiento, plante medicinal, etcétera que vaya a tomar.

Inclisiran es una molécula innovadora, basada en ARN de interferencia humano que actúa

en última instancia disminuyendo la acción de la proteína PCSK9. Está indicado en adultos

con hipercolesterolemia primaria (familiar y no familiar) o dislipemia mixta, como tratamiento

complementario a la dieta, bien en combinación con una estatina u otros tratamientos

hipolipemiantes en pacientes que no consiguen alcanzar sus objetivos, o bien en pacientes

con intolerancia o contraindicación para estatinas.

La hipercolesterolemia consiste en la presencia de colesterol en sangre por 

encima de los niveles considerados normales. Este aumento, que se asocia a 

problemas coronarios, depende de la dieta, el sexo, el estilo de vida y la 

síntesis endógena. De esta manera, en la concentración de colesterol en 

sangre intervienen factores hereditarios y dietéticos, junto a otros relacionados 

con la actividad física. 

ES MUY IMPORTANTE mantener niveles de colesterol total y LDL adecuados 

para evitar infartos, anginas de pecho, ictus, etcétera. Para ello debe hacer 

correctamente su tratamiento y seguir las indicaciones que le den en cuanto a 

dieta y ejercicio físico

Posología

La pauta habitual suele ser de una inyección cada seis meses, aunque entre las dos primeras

dosis sólo deben transcurrir tres meses.

Cada jeringa precargada es de un solo uso.

Recuerde que es importante que prepare la medicación en un espacio limpio y lleve a cabo

los preparativos con tranquilidad, sin prisas. No agite la jeringa ni la utilice si el líquido del

interior aparece descolorido, turbio o con partículas visibles

día0 mes1 mes2 mes3 mes4 mes5 mes6 mes7 mes8 mes9

• La vía de administración es subcutánea

• Las mejores zonas para la inyección son aquéllas en las que la piel es 

blanda y suave, lejos de articulaciones, nervios o huesos, como por 

ejemplo, abdomen (evitando el área de 5 cm que rodea el ombligo), brazo, 

muslo o nalgas

• Desinfecte la zona de la piel donde vaya a inyectarse

• No utilice regiones de la piel con hematomas, doloridas, infectadas o si 

presentan una herida abierta

Introduzca la aguja en su totalidad formando un ángulo de 45º e inyecte de 

forma lenta y constante.

Tras la inyección, presionar con un algodón el sitio de inyección durante 

unos segundos y no frotar. 


