A usted le han indicado voriconazol para el tratamiento de
una infeccién producida por hongos

é Coémo debo tomarlo ?

La pauta prescrita por su médico es la siguiente: . Debe tomarlo sin
alimentos, es decir, 1 hora antes o dos horas después de comer. Los comprimidos
deben tragarse enteros, con un vaso de agua sin triturar, sin masticar, ni  chupar
en la boca, ni disolverlos.

Mantenga siempre el mismo horario y es muy importante que el intervalo entre
tomas sea de 12 horas.

¢Qué hacer si ha olvidado una dosis?

Si alin NO han pasado 6 horas: tome la dosis olvidada lo antes posible y
continde el tratamiento con el horario habitual.

Si han pasado mas de 6 horas desde el olvido: No tome la dosis olvidada y
espere a la préxima toma.

NUNCA tome una dosis doble para compensar un olvido.

No tome voriconazol si

Si usted es alérgico a voriconazol, asi como alguno de los componentes de
los comprimidos.
Si esta embarazada o en periodo de lactancia.

Precauciones

Si tiene enfermedad hepatica grave o cardiaca.

Adopte medidas anticonceptivas si usted o su pareja puede quedarse
embarazada y manténgalas hasta 6 meses tras haber finalizado el tratamiento.
Es muy importante protegerse del sol con ropa adecuada y crema con filtro
solar de proteccidn superior a 15, asi como protegerse los 0jos.
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Los efectos adversos mas frecuentes, que no significa que aparezcan en todos los
pacientes, son:

‘Nauseas, vomitos y diarrea

-Dolor de cabeza

‘Febricula

‘Erupcion cutanea

‘Hinchazdn de las extremidades

-Alteraciones visuales (vision borrosa u otros problemas oculares)

-Alteraciones hepaticas (dolor de tripa, color amarillento en ojos y piel u orina oscura).

Avise rapidamente a su médico o pongase en contacto con nosotros en caso de:

Una reaccién alérgica grave: (enrojecimiento de la piel, dificultad al respirar, etc.).
Signos de infeccidén como fiebre > 38°C, escalofrios, tos, dificultad al orinar.
O cualquiera de los sintomas explicados anteriormente que no remitan.

Interacciones:

Voriconazol presenta muchisimas interacciones, con lo que es muy importante
que nos indique cualquier tratamiento que le puedan recetar o vaya a tomar. A
modo de ejemplo, tiene interacciones con:

Antiepilépticos como fenitoina, carbamacepina o fenobarbital

Antituberculostaticos como rifampicina o rifabutina

Inmunosupresores: ciclosporina, tacrolimus o sirolimus.

Anticoagulantes: Warfarina, acenocumarol

Algunas benzodiazepinas como alprazolam o midazolam

Anticonceptivos orales

Anticoagulantes orales

Antimigrafosos: alcaloides ergotaminicos para la migrafia

Algunos opiaceos para el dolor

Corticoides inhalados y algunos orales como metilprednisolona.

Otros: Estatinas para el colesterol, amiodarona, tamsulosina, eplerenona, diltiazem,
clopidogrel, ticagrelor, etcétera

Productos naturales como la hierba de San Juan o hipérico.

No olvide consultar a su farmacéutico o médico
si le recetan algun tratamiento nuevo
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