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Qué hacer si ha olvidado una dosis

- Debe tomarlo lo antes posible, pero si ya ha pasado mucho tiempo cambie

su horario y adáptese al nuevo

. NUNCA tome una dosis doble para compensar un olvido.

SABÍA 
QUE…

Rimegepant es un fármaco del grupo llamado, genéricamente,

de los “gepantes”. No está claro el mecanismo de acción exacto

pero parece que inhibe de alguna manera un mensajero químico

llamado CGRP, que interviene en la aparición de la migraña. Está

financiado para la profilaxis de la migraña tanto crónica como

episódica en adultos .

Precauciones

• Pacientes con enfermedad hepática o renal grave.

• En caso de lactancia materna háblelo con su médico y valorar entre ambos los 

beneficios y los posibles riesgos

Posología

La pauta habitual en profilaxis es de 75 mg cada 48 horas. 

Se deposita encima o debajo de la lengua y no es necesario tomar líquidos. Es 

importante manipular el blíster con las manos secas y debe intentar que sea a la 

misma hora del día 

Siga siempre las instrucciones de su médico y recuerde comentar siempre 

cualquier medicación nueva que le receten.

Este medicamento se le ha prescrito a usted personalmente y no debe ser utilizado por otras 

personas ya que puede perjudicarle aunque tenga síntomas similares a los suyos

Interacciones

Rimegepant presenta interacciones con bastantes fármacos. A modo de ejemplo:

Algunos antibióticos y antifúngicos (para los hongos)

Ciertos antiepilépticos

Bastantes citostáticos (fármacos para el cáncer)

Antivirales para el VIH

Algún antidepresivo

Plantas medicinales incluso

Inmunosupresores, etcétera

No se ha visto que haya interacción ni con anticonceptivos orales, ni con fármacos 

usados tanto para el dolor como para las náuseas de las crisis de migraña. Tampoco 

con protectores de estómago.

No utilizar en caso de…
- De alergia a rimegepant o cualquiera del resto de componentes de Vydura®

- No se recomienda usar rimagepant durante el embarazo

OBJETIVOS DEL TRATAMIENTO

La migraña es una cefalea caracterizada por episodios recurrentes de dolor, de 4 a 72 

horas de duración, acompañado de síntomas intestinales y sensitivos. El dolor suele ser 

de intensidad moderada a grave, unilateral y con punzadas, y empeora con la actividad 

física. Puede acompañarse de náuseas, fono y fotofobia.  Y puede cursar con o sin aura.

Este tratamiento NO cura la enfermedad. El objetivo es preventivo: reducir la frecuencia, 

intensidad y duración de las crisis, mejorando así la calidad de vida y reduciendo el 

impacto de la enfermedad en la actividad diaria del paciente

Efectos adversos

En general se tolera bien, pero puede presentarse:

• Dolor abdominal

• Náuseas al principio

Si notase algún efectos secundario grave, como dificultad para respirar o hinchazón de 

la cara, labios, lengua o garganta, avise a su médico que podría tratarse de una 

reacción alérgica

Es muy importante que si va a tomar algún medicamento o preparado 

medicinal nuevo consulte siempre a su farmacéutico o médico ante la 

posibilidad de aparición de interacciones.


