Ofatumumab (Kesimpta®), es un anticuerpo monoclonal que

i Precauciones !

Antes de iniciar tratamiento y periodicamente le haran un analisis para descartar infeccién
por virus JC. Es un virus que podria estar en pequefia cantidad en el organismo sin causar
enfermedad, pero que al alterarse el sistema inmunitario podria comenzar a multiplicarse.

Avise rapidamente a su médico ante la aparicién de cualquier sintoma que pudiera estar
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SABIA se une a una fosfoproteina llamada CD20. Esta union provoca la ruptura

QUE.. de los linfocitos CD20+ que intervienen en la inflamacién, impidiendo asi
que se provoque mas dafio en la vaina de mielina de las neuronas. Esta
indicado en esclerosis multiple, tanto en formas recurrentes-remitentes
como en secundarias progresivas.

Posologia

—> Se comienza con una pauta de inicio de la siguiente manera:

Primera inyeccion, a la semana otra inyeccion, a la semana una nueva inyeccion, a la
tercera semana nada y a la cuarta una mas. A partir de ahi una administracion mensual
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Qué hacer si ha olvidado una dosis

- Si NO han pasado 24 horas, pongase la dosis olvidada y continte con el calendario habitual
- Si han pasado mas de 24 horas desde el olvido, péngasela y continle con la pauta mensual
a partir de esa fecha.

- Si la dosis olvidada es de las tres primeras consulte a su médico

- Nunca se ponga dosis dobles para compensar olvidos.

No utilizaren...

« Alérgicos a ofatumumab o cualquiera de los demas componentes de Kesimpta®

 Sitiene el sistema inmunitario en grave compromiso

 Diagnosticado un proceso cancerigeno activo

» Engeneral se debe evitar en caso de embarazo; no obstante valore conjuntamente
con su médico los beneficios y los riesgos

» Antes de iniciar debe asegurarse de sufrir un proceso infeccioso activo, incluido
hepatitis B o tuberculosis

Interacciones

No se esperan interacciones con otros medicamentos en cuanto a la biodisponibilidad,
pero si debe tenerse mucha precaucion cuando se administra conjuntamente con otros
farmacos inmunosupresores, incluyendo tratamientos prolongados con corticoides.
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relacionado: Confusion, debilidad, trastornos en la vision, torpeza, dificultad para hablar,
cambio brusco de humor,...

En caso de lactancia no hay evidencia de contraindicacion, pero consulte a su médico.

Si tuviese que vacunarse consulte siempre. Existen vacunas que no debe ponerse si esta en
tratamiento con ofatumumab.

Efectos adversos

Se tolera bastante bien, no obstante puede aparecer

« Mas frecuencia de infecciones leves como infecciones urinarias o nasofaringitis, asi como
herpes en personas susceptibles

« Dolor en el punto de inyeccién

« Nauseas al principio

* Dolor de cabeza y mareos

* Lavia de administracion es subcutanea

» Antes de la administracion, deje la pluma fuera de la nevera alrededor de 20-
30 minutos

Las mejores zonas para la inyeccion son aquéllas en las que la piel es blanda
y suave, lejos de articulaciones, nervios o huesos. Por ejemplo, abdomen
(evitando el area de 5 cm que rodea el ombligo), brazo o muslo.

 Desinfecte la zona de la piel donde vaya a inyectarse
Alterne el punto de inyeccién y anotelo

* No utilice regiones de la piel con hematomas, doloridas, infectadas o si
presentan una herida abierta

 Siga las recomendaciones del fabricante en cuanto al uso de la pluma.

Es importante que prepare la medicacion en un espacio limpio y despejado, y lleve a cabo
los preparativos con tranquilidad, sin prisas

Este medicamento se le ha prescrito a usted personalmente y no
debe ser utilizado por otras personas ya que puede perjudicarle
aunque tenga sintomas similares a los suyos
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