
Fampridina actúa bloqueando los canales de potasio,
reduciendo la fuga de corriente iónica a través de estos
canales y prolongando la repolarización. Esto hace que
mejore la marcha en algunos pacientes con esclerosis
múltiple y discapacidad para ello.

Cómo debo tomarlo

La dosis recomendada es un comprimido de 10 mg dos veces al día, cada 
12 horas (un comprimido por la mañana y un comprimido por la noche). No 
se debe administrar con mayor frecuencia ni a dosis mayores de las 
recomendadas. Se debe tomar sin alimentos (una hora antes o dos horas 
después de las comidas) para evitar posibles efectos adversos.
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¿ ?

¿Qué hacer si se olvida una dosis?
Si aun NO han pasado 6 horas: tome la dosis olvidada lo antes
posible y continúe el tratamiento con el horario habitual.
Si han pasado más de 6 horas desde el olvido: No tome la dosis
olvidada y espere a la próxima toma.
NUNCA tome una dosis doble para compensar un olvido.

SABÍAS 
QUE…

Efectos Adversos
Los efectos adversos más frecuentes, que no significa que aparezcan
siempre, son:
 Dolor de cabeza, insomnio.
 Gusto metálico.
 Molestias intestinales: Diarrea, náuseas.
 Mareos o trastornos del equilibrio.
 Infecciones de vías urinarias bajas
Contacte rápidamente con su médico si tuviese algún episodio de
convulsiones durante el tratamiento

Precaución si:

Tiene problemas de ritmo cardiaco.
Y precaución al conducir porque se han descrito casos de mareos en 
algunos pacientes, sobre todo al principio del tratamiento. Esto es 
aplicable también a la posibilidad de sufrir una caída.

No use Fampyra si : Si es alérgico al principio activo o a alguno 
de los componentes de la formulación.
En pacientes con historia previa o presentación actual de crisis 

epilépticas y en pacientes con insuficiencia renal leve, moderada o 
severa (aclaramiento de creatinina < 80 ml/min).
No se debe administrar este fármaco durante el embarazo 
(categoría X). 
Se desconoce si la fampridina se excreta en la leche materna por lo 
que no se recomienda utilizar este fármaco durante la lactancia.

Interacciones

Fampridina se elimina principalmente por secreción renal, a través 
del transportador OCT2. Medicamentos que inhiben el OCT2 como 
carvedilol, propranolol y metformina  se deben evitar en lo posible. 
Evitar asimismo otros que puedan también inducir convulsiones 
como tramadol o bupropion o plantas medicinales como el Ginkgo 
biloba.

Avise a su médico o farmacéutico si va a tomar algún medicamento 
o preparado medicinal nuevo. También si se va a hacer una prueba 
radiológica con contraste iodados


