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Qué hacer si ha olvidado una dosis
Administre la dosis que olvidó tan pronto como lo recuerde y continúe con su
pauta habitual a partir de esta última dosis administrada.

NUNCA se ponga una dosis doble para compensar un olvido

SABÍA 
QUE…

Se ha demostrado que un mensajero químico llamado CGRP
interviene en la aparición de la migraña. El principio activo de
Aimovig, el erenumab, es un anticuerpo monoclonal (un tipo de
proteína) diseñado para unirse a un receptor (diana) del CGRP en
las células del organismo. Al unirse a este receptor, el medicamento
impide que el CGRP se fije a él y provoque la migraña.

Precauciones
• Pacientes con ciertas enfermedades cardiovasculares graves 
• Pacientes alérgicos al látex, porque el capuchón extraíble de la pluma precargada 
de Aimovig® contiene látex de caucho natural seco, que puede causar reacciones 
alérgicas en individuos sensibles al látex. 
• No olvide seguir las medidas higiénico-dietéticas del sueño, ejercicio regular y 
manejo de desencadenantes, que deben seguir siendo la base de la prevención.
•Si está embarazada o cree que puede estarlo consulte a su médico

Efectos adversos. En general se tolera bien, pero puede presentarse:
• Reacciones en la zona de inyección o picor
• Estreñimiento
Si notase cualquiera de los siguientes síntomas: espasmos musculares muy frecuentes, 
sarpullido, inflamación (párpados, cara, labios), dificultad para respirar o convulsiones avise 
a su médico.
En algunos pacientes ha habido casos de hipertensión. Contrólese la TENSIÓN 
ARTERIAL al principio del tratamiento.

• La vía de administración de erenumab es subcutánea.

• Las mejores zonas para la inyección son aquellas en los que la piel es 
blanda y suave, y lejos de articulaciones, nervios o  huesos. Por ejemplo, 
abdomen (evitando el área de 5 cm que rodea el ombligo), brazo, muslo o 
nalgas .

• Desinfecte la zona de la piel donde vaya a inyectarse.

• Alterne el punto de inyección y anótelo.

• No utilice regiones de la piel con hematomas, doloridas, infectadas o si 
presentan una herida abierta.

Recuerde que es importante que  prepare  la medicación en un espacio limpio y lleve a cabo 
los preparativos con tranquilidad, sin prisas.  Y recuerde también que antes de la 
administración debe dejar la jeringa  fuera de la nevera alrededor de media hora.

Posología

La dosis habitual es de  70 o 140 mg administrados cada 28 días. No obstante 
siga las instrucciones de su médico.

Este medicamento se le ha prescrito a usted personalmente y 
no debe ser utilizado por otras personas ya que puede 
perjudicarle aunque tenga síntomas similares a los suyos.

Interacciones
No se esperan interacciones con otros medicamentos, no obstante comuníquenos  
cualquier tratamiento nuevo con fármacos o plantas medicinales ya que, por ejemplo,  
tomados de forma crónica podrían favorecer a la aparición de estreñimiento o interferir con 
otra medicación preventiva que tenga.

No utilizar en…
Es alérgico al acetato de erenumab o a cualquiera de los demás componentes de 
Aimobig®.
En periodo de lactancia.

OBJETIVOS DEL TRATAMIENTO
La migraña es una cefalea primaria caracterizada por episodios recurrentes de dolor, 
de 4 a 72 horas de duración, que se acompaña de síntomas intestinales y sensitivos. 
La cefalea suele ser de intensidad moderada a grave, unilateral y con punzadas, 
empeorando con la actividad física; y suele acompañarse de náuseas, fonofobia y 
fotofobia. Puede cursar con o sin aura.

El objetivo del tratamiento preventivo en la migraña  es reducir la frecuencia, la 
intensidad y duración de las crisis, mejorando así la calidad de vida y reduciendo el 
impacto de la enfermedad en la funcionalidad del paciente.


