[ Sobre su medicacion ]

DUODOPA es un gel para perfusion enteral continua utilizado en el tratamiento de la
enfermedad de Parkinson en estado avanzado con fluctuaciones motoras graves e
hiper/discinesia, cuando las combinaciones de medicamentos disponibles no han
proporcionado resultados satisfactorios. Contiene una combinacién de levodopa y
carbidopa en proporcion 4:1. La levodopa es un precursor metaboélico de la dopamina, que
alivia los sintomas del Parkinson tras su descarboxilacion en el cerebro, y la carbidopa
inhibe la degradacién extracerebral de levodopa aumentando su disponibidilidad.

¢ Como administrarlo?

Duodopa se administra por medio de una bomba y una sonda hasta su intestino. El gel se
presenta en un cartucho de plastico, que se conecta a la bomba, y ésta a la sonda. La bomba
ira administrando una dosis continua a lo largo del dia.

Por lo general, se le administrara una dosis matinal mayor o “en bolo” para alcanzar
rapidamente el nivel adecuado de medicamento en sangre. Luego se administrara una dosis
continua o “de mantenimiento”. Si fuera necesario, se administraria una dosis “extra” indicada
por su médico.

Su médico le puede indicar una reduccion de la dosis para evitar las discinesias (movimientos
involuntarios) que podrian ser provocadas por la propia Duodopa.

Los cartuchos de Duodopa son de un solo uso y no deben usarse mas de 16 horas, incluso si
queda algo de gel.

¢ Qué hacer si se olvida una dosis?

Si por casualidad un dia no se pusiera su dosis NO ADMINISTRE NUNCA UNA
DOSIS DOBLE el dia siguiente para compensar la dosis olvidada.

Medidas higiénico-sanitarias

Recuerde mantener la asepsia y limpieza en el estoma tal y como viene indicado en
la guia del paciente. No utilice desinfectantes como povidona yodada (Betadine) o
fenoxietanol, ya que puede afectar a la funcion de la sonda. .
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Contraindicaciones y precauciones:

Advierta a su médico si...:

- Padece enfermedad cardiovascular grave, ha sufrido un ictus, esta diagnosticado o tiene
historial de melanoma o lesiones cutaneas sospechosas o glaucoma de angulo estrecho.

- Hay que levantarse y cambiar de postura con lentitud, ya que Duodopa puede producir
hipotension ortostatica (bajada de tensién cuando se pone de pie).

- Precaucién también a la hora de manejar maquinaria o conducir, ya que podria favorecer
episodios de suefio subito 0 somnolencia.

- Observar si se producen cambios bruscos en el animo o cambios de actitud tras inicio del
tratamiento (compulsividad, depresién, inquietud).

- Precaucion si padece enfermedad renal, hepatica grave o polineuropatias.

- No debe tomarlo en aquellas situaciones en las que los adrenérgicos estan contraindicados,
por ejemplo, feocromocitoma, hipertiroidismo y sindrome de Cushing

Interacciones con otros medicamentos:

Esta contraindicado su uso en pacientes en tratamiento con IMAQ tipo A, no asi con IMAO tipo
B (selegilina)

La administracion con antipsicéticos bloqueantes del receptor de dopamina, especialmente los
antagonistas del receptor D2 debera realizarse con precaucion. Puede haber una pérdida del
efecto antiparkinsoniano o el empeoramiento de los sintomas parkinsonianos

También puede presentar interacciones con antihipertensivos (hipotension postural), inhibidores
de la COMT (entacapona y tolcapona, que puede aumentar la disponibilidad de levodopa),
anticolinérgicos, metoclopramida, sulpirida, benzodiacepinas, fenitoina, isoniazida o
amantadina (es necesario ajustar dosis de Duodopa)

CONSULTE SIEMPRE QUE VAYA A TOMAR ALGUN MEDICAMENTO, PRODUCTO DE
HERBORISTERIA, VITAMINICOS, etcétera.

Reacciones adversas:

No le ocurren a todo el mundo, pero alguno de los descritos son:

- Trastornos del suefio (quedarse dormido de forma subita, insomnio).

- Mareos al levantarse o cambiar de postura (hipotension ortostatica).

- Cambios en el &nimo y/o actitud (compulsividad, ansiedad, agitacion).

- Fatiga, debilidad, pérdida de apetito, nduseas, estrefiimiento.

- Latidos del corazon irregulares.

- Obstruccion intestinal por la formacion de bezoares (acumulacién de fibra)

Si tiene alguno de éstos o cualquier otro efecto adverso que crea que pueda estar
relacionado con el firmaco comuniqueselo al médico o farmacéutico.
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