
Posología y forma de administración

Se administra por vía oral y la dosis dependerá de cada paciente. Se empezará

con dosis bajas, de 25 mg al día, e irán aumentándola en períodos semanales.

La dosis final dependerá de la respuesta clínica y la tolerancia del paciente

hasta una dosis máxima de 400 mg al día, dividida en cuatro tomas de 100 mg.

Salvo dosis total muy pequeña se distribuirá en 3-4 tomas diarias

Para la prevención de hipertermia maligna, tanto de niños como de adultos en

riesgo (historial familiar), se administrarán dosis orales de 4-8mg/kg diarias

repartidas en 3 ó 4 tomas durante dos días antes de la cirugía. La última dosis

debe ser administrada 3 ó 4 horas antes de la cirugía.

Trague las cápsulas enteras con agua, sin abrirlas ni morderlas.

UGC Farmacia | Pacientes Externos

Tómela tan pronto como sea posible y siga con su pauta normal. NO TOME una

dosis DOBLE para compensar las dosis olvidadas.

SABÍA 
QUE…

Dantroleno (Dantrium®) es un relajante muscular usado en

el tratamiento de la espasticidad muscular (rigidez y espasmos)

causada por diferentes patologías, tales como lesión traumática

medular, accidente cerebrovascular, parálisis cerebral o esclerosis

múltiple. También como profilaxis de hipertermia maligna en

pacientes de riesgo, e intravenosa en el tratamiento de ésta.

- Si presenta hipersensibilidad a dantroleno o a alguno de los excipientes.

- Cuando la espasticidad es fundamental para mantener el equilibrio erguido

- En pacientes con problemas hepáticos

- Si está embarazada o plantea quedarse embaraza. Y durante la lactancia. En 

cualquier caso su médico valorará los riesgos y los beneficios

Precauciones

- En caso de enfermedad cardiovascular o respiratoria grave

- Las persona mayores son más sensibles de sufrir daño hepático

- Puede provocar somnolencia, con lo que debe tener precaución si conduce o 

maneja maquinaria peligrosa. Al menos al principio del tratamiento

- Protéjase del sol sobre todo en exposiciones prolongadas

- Las cápsulas de Dantrium® contienen lactosa

- No olvide acudir a hacerse las analíticas de control indicadas

Qué hacer si ha olvidado una dosis

No utilizar en…

Reacciones adversas

Los efectos adversos más frecuentes en adultos son:

- Mareos o sueño

- Debilidad y cansancio

- Diarrea

Si notase que estos efectos secundarios fueran excesivos consulte a su

médico. Igualmente ante cualquier otro efecto adverso que pudiera aparecer

como somnolencia grave, convulsiones o dificultad para respirar, póngase en

contacto con su médico.

Comunique también si apareciera color amarillento en los ojos o piel, orina

más oscura de lo normal y/o dolor abdominal persistente.

Consulte siempre a su farmacéutico o médico ante otra 

medicación o planta medicinal que vaya a tomar

Interacciones con otros fármacos

Tomar dantroleno con otros fármacos que puedan causar somnolencia y

depresión del SNC que puede ser grave.

También debe tener precaución en la toma conjunta con otros medicamentos

que puedan afectar al hígado.


