El colirio de insulina se utiliza para el tratamiento de diversas ¢ Qué hacer si se olvida una dosis?

SABIA patologias de la superficie ocular, entre ellas las Ulceras comeales. Si se olvida una dosis pongala si no ha pasado mucho tiempo, si no se debe
QUE... Pacientes con defectos de cornea permanente de distinta etiologia continuar con el tratamiento normal al dia siguiente. NO SE PONGA NUNCA
(traumatica, caustica, infecciosa y otras) que son refractarios a UNA DOSIS DOBLE para compensar la que olvido.
terapia convencional son candidatos a su uso No debe instilarse mas de una gota en el (los) ojo(s) afectados.

La insulina actuaria sobre las células stem del epitelio corneal, activando su
proliferacién. De esta manera tiene un efecto reepitelizante sobre la superficie
de la comea. Un porcentaje muy alto de fos pacientes tratados con colirio de No utilice el colirio de insulina en caso de hipersensibilidad a ésta o a alguno de sus
insulina c.>bt.uvo recuperacion comE)Ieta, y los que no lo hicieron recobraron un excipientes.

porcentaje importante del area dafiada.

Contraindicaciones

Precauciones:
El colirio de insulina tiene un olor peculiar, pero es normal

¢ Como administrarlo?

- Via oftalmica.
- La dosis habitual es de una gota cada 6 horas respetando el suefio, pero puede Embarazo y lactancia:
variar en funcién del tipo de afeccion y del momento del tratamiento. En cualquier
caso, aténgase a la dosis prescrita por su médico.

- El tiempo para alcanzar esta curacion es de 1-2 meses. NUNCA debe abandonar Interacciones con otros medicamentos:

el tratamiento antes de tiempo aunque note mejoria. Puede que le indiquen tratamiento conjunto con lagrimas artificiales o con algiin otro
colirios. Se recomienda esperar unos 10 minutos entre la administracién de uno y otro.
Si ademas se pone una pomada oftalmica péngase primero el colirio y a los 10
minutos la pomada.

Lo puede usar libremente tanto en embarazo como en lactancia

¢, Como debo aplicarlo?

v Lavese las manos
v’ Atempere con las manos el frasco antes de administrarselo, pero no utilice ninguna fuente

de calor externa Reacciones adversas:

v Incline la cabeza hacia atras y mire hacia arriba. . . . .
v Tire hacia abajo del parpado inferior para hacer un saco. En general se tolera muy bien. No obstante hay algun paciente que ha referido, sobre
v Aproxime el cuentagotas al saco conjuntival sin tocarlo para evitar contaminarlo. todo al principio, cierta irritacion. En cualquier caso fue un efecto adverso leve, con lo
v Aplique en el saco la cantidad exacta. que se considera una alternativa bastante segura.
v’ Parpadee un par de veces para extender las gotas por toda la superficie ocular No se espera que afecte a los niveles de glucosa en sangre
v" Cierre el ojo durante unos dos minutos. No lo cierre demasiado fuerte o L . ) L
v’ Recuerde espaciar al menos 5-10 minutos la administracion de algun otro colirio. Informe a su médico ante la aparicion de cualquier otro sintoma distinto a los
aqui descritos.
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7 Debe ser conservado en nevera (2-8°C) y desechar a los
- 7 dias una vez abierto

= Este medicamento se le ha prescrito a usted personalmente. NO debe ser utilizado por otras Hospital Universitario
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