
Albendazol (Eskazole) en un antiparasitario de amplio 

espectro, que se usa para el tratamiento de muchas 

infecciones, entre ellas, formas adultas en equinococosis 

(enfermedad hidatídica) y neurocisticercosis. También se 

utiliza en el tratamiento de quistes de equinococos tanto 

hepáticos como pulmonares o peritoneales

Cómo debo tomarlo¿ ?
Tanto la dosis como la duración del tratamiento son muy variables, en función del

tipo de infección y del peso del paciente. Generalmente, se divide la dosis total en

dos tomas diarias y es importante para el éxito del tratamiento que el intervalo de

12 horas sea lo más aproximado posible

Administrar el comprimido por vía oral, con un buen desayuno y una buena cena,

que tengan suficiente contenido graso como para que el fármaco llegue a sangre

en la cantidad adecuada. Por ello, es muy importante que se tome junto con una

comida consistente para que haga su acción

Se pueden masticar o triturar en caso de problemas para tragar.
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¿Qué hacer si se me olvida una dosis?

Tómesela tan pronto como sea posible pero, si ya han pasado más de seis horas,

espere a la siguiente toma

NUNCA tome una dosis doble para compensar una olvidada

SABÍA 
QUE…

No tomar si…

Tiene alergia a albendazol o derivados o a alguno de sus excipientes (amarillo 

anaranjado S)

Está embarazada o en periodo de lactancia. Se debe evitar el embarazo incluso 

hasta un mes después de acabar el tratamiento

Interacciones con otros fármacos

Albendazol es capaz de interaccionar con otros fármacos pudiendo ver disminuido su 

efecto o llegando a ocasionar eventos indeseados. A modo de ejemplo, podría 

interaccionar con:

Algunos antiepilépticos (carbamacepina, oxcarbacepina, fenobarbital o fenitoína)

Algún antibiótico (rifampicina), antifúngicos azólicos y determinados citostáticos

Algunos corticoides como dexametasona

Sustancias naturales como el ginseng y el zumo de pomelo

Praziquantel: si tuviese que tomar ambos juntos, igual le modificasen las dosis

Efectos adversos

En general, se tolera bien aunque podría aparecer:

• Dolor de cabeza, sobre todo en la neurocisticercosis

• Dolor de barriga

• Náuseas o vómitos

• Estreñimiento

Póngase en contacto con su médico si observara coloración amarillenta en la piel u 

ojos, orina de color parduzca o dolor de estómago que no cede. En cualquier caso, 

póngase en contacto con él ante cualquier síntoma raro que note

Precauciones
En caso de insuficiencia hepática grave, anemia o problemas de retina.

Su médico le podrá solicitar controles periódicos para el hígado, sobre todo en 

tratamientos largos

También puede pedirle pruebas para ver la cantidad de glóbulos rojos y blancos

Contiene como excipiente lactosa

No olvide consultar a su farmacéutico o médico 

si le recetan algún tratamiento nuevo 


